F@@d Forest

Visita guidata e laboratori
Rivolto agli alunni della SCUOLA PRIMARIA di Santa Sofia e loro famigliari

27 settembre 2023

dalle ore 13:30 alle ore 15:30

Podere GRIGIOLIGI
strada per Camposonaldo
Santa Sofia

La Food Forest € un sistema agricolo composto da alberi, arbusti, cespugli, rampicanti, piante
erbacee perenni da foglia e da radice, che producano frutti, foglie, fiori, radici, legna utilizzabili in
cucina, in erboristeria o come alimento per animali

Due passi nella Food Forest

camminata nella food forest alla scoperta delle sue essenze

Sotto ai nostri piedi

laboratorio didattico alla scoperta del suolo e dei suoi abitanti

Food Forest snack

percorso di educazione al gusto con piccola degustazione di frutta e verdura

Servizio di navetta gratuita per gli alunni (A/R dalla scuola)

Attivita realizzata nell’ambito del PSR Emilia-Romagna 2014-2020
Programma di

Tipo di operazione 16.1.01 - Gruppi operativi del partenariato europeo Sviluppo Rur Rurale “ et Q R R
per l'innovazione: “produttivita e sostenibilita dell'agricoltura” geyintat

2014- 2020 Ile zone rurali
Focus Area 5E, Domanda n. 5111599.

Progetto “RAFFOREST - Romagna Food Forest: nuovi sistemi gricoltura
produttivi a basso impatto per il recupero di aree forestali” Fare del Bene R I [. v A
limentazione




